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I. Wstep:

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym
dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty,
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dzialan wychowawczych i1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spotecznos$ci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zardwno wolg¢ rodzicow, jak 1 priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1uzupetlniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadanh wychowawczych okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktorych uzupehlieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i
nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych



substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,
e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2024/2025.

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotdéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony matoletnich
oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

I1. Podstawy prawne szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

PROGRAM POWSTAL W OPARCIU O PODSTAWY PRAWNE:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.

483 ze zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla



branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogodlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki os$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

Statut Szkoty Podstawowej w Grodku

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej w Grodku

II1. Misja szkoly

Misja naszej szkoly jest: ksztalcenie i wychowanie dzieci przygotowujgce do
wartosciowego i aktywnego Zycia w spoleczenstwie.

Chcieliby$my, aby nasza szkota byta miejscem, gdzie szanowana jest GODNOSC
CZELOWIEKA, a uczniowi stwarza si¢ warunki do samorealizacji.

Jestesmy po to aby:

1. Wszechstronnie i efektywnie ksztalci¢ w poczuciu bezpieczenstwa, radosci i
tolerancji dla innych, dbajac jednoczesnie o harmonijny rozwdj kazdego naszego
ucznia.

2. Zapewni¢ naszym uczniom wysoka jako$¢ nauczania, wychowania i opieki w
klimacie zyczliwosci, profesjonalizmu, bezpieczenstwa 1 dobrej organizacji pracy.
3. Ksztaltowac¢ dziecko, ktore §wiadomie dokonuje wybordw, jest wrazliwe, pewnie
porusza si¢ w okreslonym systemie wartos$ci.

4. Przygotowac uczniow do dalszej nauki i zycia w dynamicznie zmieniajacym si¢
swiecie XXI wieku.

5. Wspiera¢ rodzing w procesie wychowania mtodego cztowieka.

6. Cieszy¢ si¢ uznaniem w Srodowisku.

IV. Wizja szkoly
1. Chcemy aby nasza szkota byta przyjazna i bezpieczna.

2. Dazymy, by nasza szkota wszechstronnie ksztatcita i wychowywata do zycia i
nieprzemijajacych wartosci.

3. Tresci nauczania, tworzony model wychowania, jak tez metody i formy pracy
ukierunkowane sg na wszechstronny rozwdj wychowanka.

4. Dziatalno$¢ szkoly zmierza do tego, aby przygotowac ucznia do kolejnych etapow
ksztatcenia w zmieniajacych si¢ warunkach ekonomicznych.

5. Prowadzimy szeroki zakres zaje¢ pozalekcyjnych, przez ktore rozwijamy zdolnosci
1 zainteresowania uczniow.

5. Systematycznie podnosimy swoje kwalifikacje zawodowe 1 doskonalimy
umiejetnosci.



6. Wychowujemy w duchu poszanowania przekonan innych, odpowiedzialnosci za
wlasne

czyny.

7. Systematycznie dbamy o poprawe stanu technicznego i unowocze$nianie bazy
dydaktycznej szkoty.

8. Opieramy prac¢ na dialogu, wspolpracy 1 wspoétdziataniu miedzy uczniami i
pracownikami, mi¢dzy szkotg i rodzicami oraz ze spotecznoscig lokalng.

V. Model absolwenta szkoly

Celem szkoty Podstawowej w Grodku jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace

cechy:
°
°

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spolecznej 1 rezimu
sanitarnego),

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
jak sposob korzystaé¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

VI: Cele ogodlne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:



1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicodw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypeiniania rol
spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)
10)

11)

wspotdziatanie catej spotecznos$ci szkoly na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd uczniéw 1 wychowankow poczucia wlasnej warto$ci 1 sprawczosci,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankoéw wigzi ze szkola oraz spotecznoscig
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej majacej na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
1 prospotecznych

wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiang” mogacg przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejetnosé



zapobiegania bezradno$ci begdacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu

psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

12) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dzialalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zardowno w szkole, jak i1 poza szkota, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i
mtodziezy do dzialan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkola,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emoc;i,

podnoszenie §wiadomo$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym 1 higienicznym
uzywaniu medidw cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myS$lenia i wspomaganie ucznidw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na
temat zagrozen 1irozwigzywania probleméw zwigzanych z wuzywaniem $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji



psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w
zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i
wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $§rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomantii,

informowanie uczniow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspolpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankoéw w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich sSrodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw 1 wychowankoéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatah profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty,



Dzialania te obejmuja w szczegodlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

realizowanie ws$rod ucznidéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakeji
zyciowe;j,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddzialujacych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wlasciwa pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy 1 wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci  wspotpracy,
autonomicznych zespoldw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegOlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

stworzenie sieci wsparcia w relacji doros§li — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sily 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

® zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,



rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztatltowa¢ pozytywna
tozsamos¢,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem, uczenie
dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych

VII. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1
innych organizacji, w szczegolno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoly,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i
efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspdlpracy nauczycieli 1 wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
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poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wiaczaé¢ sie do
bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
mozliwosci ucznidow 1 warunkéw pracy szkoty, dokonuje wyboru programéw
profilaktycznych wspierajacych ucznidw psychicznie 1uczacych umiejetnosci
radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkoéw nauki,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

11



zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznaja ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

® oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

e wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

® wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
® rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspOlpracy grupowe;,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

e podejmuja dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji
wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami 1 osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tno$ci wychowawczych nauczycieli,
W tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
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® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspélpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski
wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogicznag,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow ucznidow, w tym wcezesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e rozwija wspoOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw 1 rodzicoéw, stluzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okreSla formy 1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje 1 prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udzialem
rodzicow 1 nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien ucznioéw,

e wspiera dzialania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

® uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego
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8. Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
® uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

® uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

® uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

e zasicgaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

® reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

VIII. Diagnoza Srodowiska szkolnego i sytuacji wychowawczej:

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby 1 zasoby
szkoly z obszaru wychowania 1 profilaktyki w szkole na podstawie:

- arkusze diagnostyczne wychowawcow klas uwzgledniajace sytuacje ucznidw,

- ankiety skierowanej do uczniow klas V-VIII, rodzicoOw i nauczycieli na temat ich oczekiwan
dotyczacych realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych, czynnikow ryzyka i
chronigcych,

- realizacja wnioskow z ewaluacji i modyfikacji programu wychowawczo- profilaktycznego z
poprzedniego roku szkolnego,

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

- wyniki diagnozy srodowiska szkolnego 1 sytuacji wychowawczej uczniow, w tym czynniki
ryzyka i chronigce,

- priorytety ministra 1 kuratora o§wiaty,

- wspotczesne zagrozenia wirod mtodziezy,

- potrzebe wychowania do wartosci,

- wnioski wynikajace ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego,
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- obserwacje zachowan ucznidw na przerwach, lekcjach, podczas zaj¢¢ §wietlicowych oraz
pozalekcyjnych, a takze na wycieczkach i imprezach pozaszkolnych, prowadzone na biezaco
przez wychowawcow, pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa szkolnego;

W tresciach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 zostaly
uwzglednione kierunki polityki o§wiatowej panstwa na biezacy rok szkolny. Szkota wigc w
tym roku be¢dzie zwracata szczegdlng uwage na:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegllnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w $rodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztaltujacego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Szczegotowe wyniki diagnozy znajduja si¢ w ,,Raporcie z badah dotyczacych czynnikow
ryzyka 1 chronigcych wsérod ucznidw, rodzicow oraz nauczycieli w Szkole Podstawowej w
Grodku.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrdzniono czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce, ktore wynikaja z analizy przeprowadzonych badan to niewatpliwie:

1. Uczniowie podkreslaja znaczenie silnych wigzi rodzinnych oraz poczucia
bezpieczenstwa w domu. Ponad 80% wskazuje, ze ma osobg¢ dorosta, ktorej moze si¢
zwierzy¢.

2. Znaczna cz¢s$¢ ucznidw deklaruje znajomos$¢ pojecia depresji, co $wiadczy o rosnacej
swiadomosci zdrowia psychicznego.

3. Rodzice najczesciej wymieniajg dobrg atmosfere domowa, bezpieczenstwo oraz
wlasne wsparcie wychowawcze.

4. Rodzice wysoko oceniajg takze relacje rowiesnicze swoich dzieci oraz fakt, ze
wiekszo$¢ z nich nie do§wiadcza cyberprzemocy.

5. Nauczyciele zwracaja uwage, ze uczniowie zwykle czuja sie¢ bezpiecznie w szkole i w
domu. Relacje rowiesnicze oceniane sg jako zadowalajace.
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6. Czes$¢ nauczycieli deklaruje umiejetnos$¢ rozpoznawania objawow depresji, co stanowi
wazny element ochronny.

Czynniki ryzyka, ktéore wynikaja z analizy przeprowadzonych badan to niewatpliwie:

1. Uczniowie wskazuja na zagrozenia takie jak czeste spozywanie napojow
energetycznych, kontakt z cyberprzemoca (ponad '3 badanych),

2. Uczniowie zauwazaja wtasng biernos¢ wobec przemocy roéwiesniczej.

3. Rodzice i nauczyciele dostrzegaja gldéwnie problem stresu - blisko potowa uwaza, ze
ich dzieci czasami lub czgsto nie radza sobie z emocjami.

4. Nauczyciele i rodzice zauwazajg jednostkowe przypadki siggania po uzywki
(papierosy, e-papierosy, alkohol).

5. Czg$¢ nauczycieli nie ma pewnosci, czy uczniowie doswiadczajg cyberprzemocy, co
moze oznaczac, ze zjawisko bywa ukryte.

Whioski wyplywajace z diagnozy i rekomendacje:
Whioski

1. Rodzina pozostaje najwazniejszym czynnikiem chronigcym — to w niej uczniowie znajduja
poczucie bezpieczenstwa i wsparcie.

2. Szkota postrzegana jest jako przestrzen relatywnie bezpieczna, jednak problem stresu
ucznidw jest silnie akcentowany zaréwno przez rodzicoéw, jak 1 nauczycieli.

3. Cyberprzemoc i uzywki pojawiaja si¢ jako realne zagrozenia — skala zjawiska jest wicksza
w ocenie ucznidéw 1 nauczycieli niz rodzicow.

4. Uczniowie oczekuja wigkszej liczby rozméw o trudnych tematach, co wskazuje na
potrzebg realizowania programoéw profilaktycznych i wychowawczych.

Rekomendacje

1.Wzmacnianie dzialan integracyjnych 1 budujacych pozytywne relacje w klasach.

2. Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych radzenia sobie ze stresem i1 emocjami, zaréwno w formie
godzin wychowawczych, jak 1 warsztatow.

3. Rozszerzenie programow profilaktycznych dotyczacych uzaleznien, ze szczegdlnym
uwzglednieniem e-papierosow i napojow energetycznych.

4. Edukacja o cyberprzemocy i higienie cyfrowej — cykl zaje¢ dla uczniéw, warsztatow dla
rodzicow 1 szkolen dla nauczycieli.

5. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej i monitorowanie sytuacji
ucznidw zagrozonych wykluczeniem.

6. Monitorowanie bezpieczenstwa uczniow w szkole. specjalistow.

8. Realizacja programu profilaktyki zdrowotnej —”Ogrodnicy umystu - tworcza profilaktyka
zdrowia psychicznego”
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IX. Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych — harmonogram dzialan na rok

szkolny 2025/2026

Obszar I: Promowanie zdrowego stylu zycia

na basen i SKS,
zajgcia taneczne,
turnieje
miedzyklasowe
oraz miedzyszkolne

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne

Us$wiadamianie Pogadanki ,,Co to wychowawcy, wrzesien, caty rok
uczniom znaczenia | jest zdrowie?”, nauczyciele
zdrowia projekty plastyczne | przyrody, biologii,

i multimedialne, plastyki,

prelekcje z piclegniarka

dietetykiem,

konkurs na plakat

,Zyj zdrowo”
Ksztaltowanie Warsztaty wychowawcy, caly rok
wlasciwych kulinarne, konkursy | nauczyciele
nawykow i gazetki promujace | edukacji
zywieniowych zdrowe odzywianie, | zdrowotnej ,

udziat w techniki,

programach pielegniarka

»Owoce 1 warzywa

w szkole”, ,,Mleko

w szkole”
Profilaktyka Zajecia na biologii i | pedagog, caly rok
zaburzen edukacji psycholog, pedagog
odzywiania zdrowotnej, specjalny
(anoreksja, bulimia, | projekcje filmow wychowawcy
diety restrykcyjne) | edukacyjnych,

rozmowy

indywidualne
Ksztattowanie Pokaz mycia rak pielegniarka, caty rok
postaw (,,Czyste rece”), wychowawcy,
higienicznych fluoryzacja zebow, | nauczyciele

regulamin stotéwki

szkolnej, akcje

zZwigzane z

profilaktyka
Profilaktyka zajecia nt. higieny pielegniarka, caty rok
stomatologiczna jamy ustnej, wychowawcy
Promocja Biegi przetajowe, nauczyciele WF, zgodnie z
aktywnosci Dzien Sportu, wychowawcy kalendarzem
fizycznej olimpijki , wyjazdy imprez sportowych
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Edukacja natemat | Pogadanki ,,Nie pedagog, caly rok
wplywu substancji | pale, nie pije, nie psycholog, pedagog
psychoaktywnych | bior¢”, udziat w specjalny

programie nauczyciele,

profilaktycznym specjalisci

»Bieg po zdrowie” i | zewng¢trzni

inne, gazetki

scienne
Profilaktyka Lekcje wychowawcy, [1II potrocze
napojow wychowawcze, pedagog, pedagog
energetycznych i projekcja filmow, specjalny
dopalaczy ulotki psycholog

profilaktyczne
Wsparcie zdrowia | Program psycholog, Caty rok
psychicznego ,,Ogrodnicy umystu | pedagog, pedagog

— tworcza specjalny

profilaktyka

zdrowia

psychicznego”

warsztaty radzenia

sobie ze stresem,

zajecia

relaksacyjne,

indywidualne

rozmowy z

psychologiem,
Edukacja zajecia w grupach — | wychowawcy, caly rok
emocjonalna kompetencje pedagog,

emocjonalno -
spoteczne, zajgcia
indywidualne i
Klasowe 0
emocjach,

psycholog, pedagog
specjalny

Udziat w akcjach
prozdrowotnych

,»11zymaj Forme”,
wspolne
spozywanie
drugiego $niadania,
,.Sniadanie daje
moc”, ,,Warzywa i
owoce w szkole”,

dyrekcja,
nauczyciele,
wychowawcy,

wg kalendarza akcji

Propagowanie
zdrowego
wypoczynku

Lekcje
wychowawcze o
higienie pracy i
snu, edukacja
zdrowotna,
organizacja przerw
ruchowych, zajecia
relaksacyjne

wychowawcy,
nauczyciele WF,
swietlica szkolna

caty rok
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Rozwijanie
Swiadomosci
ekologicznej w
konteks$cie zdrowia

Akcja ,,Sprzatanie
Swiata”, segregacja
odpadow, warsztaty
ekologiczne,
Program
,,Edukacyjna sie¢
antysmogowa”

nauczyciele
przyrody, biologii,
wychowawcy

wrzesien, caty rok

Edukacja o
pierwszej pomocy

Pokazy i ¢wiczenia
resuscytacji,
warsztaty z
ratownikami,
konkursy

nauczyciel EDB,
przeszkoleni
nauczyciele,
swietlica,

caty rok

Wilaczanie
rodzicow w
promocje¢ zdrowia

Prelekcje dla
rodzicoOw nt.
zdrowia, wspolne
akcje sportowe
(festyn), zebrania
profilaktyczne

wychowawcy,
pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny

zgodnie z
harmonogramem
zebran

Ksztaltowanie
odpowiedzialnosci
za zdrowie swoje |
innych

Tworzenie
klasowych
kodeksow
zdrowego stylu
zycia, szkolne
gazetki i
prezentacje
multimedialne

wychowawcy, SU

caty rok

Wspotpraca z
instytucjami
lokalnymi

Spotkania z Policjg
GOPS, GKRPA,
Strazg Graniczna,
Straza Pozarna,
Nadlesnictwo
Wality, GCK

dyrekcja, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny

zgodnie z
potrzebami

Obszar 11: Bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy

Zadania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

Wdrazanie zasad
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drodze

Spotkania z
policjantem,
pogadanki, konkurs
plastyczny
,Bezpieczna droga
do szkoty”,
odblaski dla
uczniéw, Program
,,Odblaskowa
szkota”

wychowawcy,
nauczyciel techniki,
policja, psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny

wrzesien, caty rok
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Zapoznanie z
regulaminem
bezpieczenstwa w
szkole

Pogadanki w
klasach, gazetki,
omawianie zasad na
wycieczkach i WF,
przypomnienie

wychowawcy,
nauczyciele, Swietlica,

pedagodzy, psycholog

wrzesien, caty rok

Standardow

Ochrony

Matoletnich
Cwiczenia Probne alarmy dyrektor, straz pozarna, | 1 raz w roku
ewakuacyjne i przeciwpozarowe i | wychowawcy,
alarmowe ewakuacyjne, pracownicy szkoty

zajecia nt.

zachowania w

sytuacjach

zagrozenia
Edukacja Zajecia EDB, nauczyciel EDB, zgodnie z
proobronna probny alarm na dyrektor, wychowawcy | programem EDB

wypadek zagrozen,

pogadanki o

bezpieczenstwie

panstwa
Nauka pierwszej Pokazy RKO, nauczyciel EDB, Caty rok
pomocy warsztaty z ratownicy, przeszkoleni

ratownikami, nauczyciele,

symulacje sytuacji | nauczyciele edukacji

zagrozenia zdrowia | zdrowotnej
Bezpieczne Dzien nauczyciele luty (DBI), caty rok
korzystanie z Bezpiecznego informatyki, pedagog,
telefonu i internetu | Internetu, warsztaty | pedagog specjalny,

0 cyberprzemocy, psycholog,

plakaty ,,Stop wychowawcy

hejtowi”,
indywidualne
rozmowy z
uczniami

Profilaktyka

Zajgcia o higienie

pedagog, psycholog,

caty rok

uzaleznien cyfrowej, debaty pedagog
cyfrowych klasowe nt. specjalny ,wychowawcy
korzystania z
mediow,
Diagnoza poziomu | Ankiety dla pedagog, psycholog, wrzesien, Maj
bezpieczenstwa uczniow i rodzicow | pedagog specjalny,
i nauczycieli, wychowawcy
wywiady z klasami,
analiza incydentow
wychowawczych
Nauka Zajgcia pedagog, psycholog, caty rok
rozwigzywania integracyjne, pedagog specjalny
konfliktow warsztaty wychowawcy
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mediacyjne, scenki
dramowe, rozmowy
indywidualne

Profilaktyka
przemocy i agresji

Pogadanki nt.
przemocy, projekcja
filmow
profilaktycznych
(,,Asertywnosc¢”,
,»Stop przemocy”),
omawianie
Konwencji Praw
Dziecka, apel o
prawach dziecka

pedagog, wychowawcy,
pedagog specjalny ,
psycholog, katecheci

caty rok

Konsekwentne
przestrzeganie
norm szkolnych

Zapoznanie
uczniow z
regulaminem
szkoty, kodeksami
Klasowymi,
Statutem szkoty,
Standardami
Ochrony
Matoletnich

wychowawcy,
nauczyciele

wrzesien, caty rok

Edukacja o
Standardach
Ochrony
Maloletnich

Warsztaty, ulotki,
pogadanki dla
uczniéow i1 rodzicoOw,
szkolenia Rady
Pedagogicznej

dyrektor, pedagog,
pedagog specjalny
psycholog, nauczyciele

pazdziernik, caty
rok

Informowanie o Rozpowszechnianie | pedagog, psycholog, caly rok
instytucjach numeréw telefonu | pedagog specjalny
pomocowych zaufania, kontakt wychowawcy

do Niebieskiej

Linii, plakaty

informacyjne
Wsparcie ofiar Indywidualne psycholog, pedagog, wg potrzeb
przemocy rozmowy z pedagog specjalny

psychologiem, dyrekcja

mediacje, objecie

opieka pedagoga,

psychologa,

wspotpraca z

instytucjami

pomocowymi
Zapobieganie Warsztaty z wychowawcy, caty rok
cyberprzemocy policjantem, nauczyciel informatyki,

konkurs na pedagog, psycholog,

najlepszy pedagog specjalny

plakat/film ,,Stop

cyberprzemocy”
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Edukacja o nowych
zagrozeniach

Pogadanki nt.
uzaleznien
behawioralnych
(gry, media),
dyskusje w klasach,
artykuty na stronie

pedagog, psycholog,
wychowawcy, pedagog
specjalny

caly rok

godnosci cztowieka

zdrowotnej nt.
godnosci 1 praw
cztowieka,
pogadanki o
tolerancji, dyskusje
w klasach,

nauczyciele edukacji
zdrowotnej, katecheci

szkoty
Nauka postaw Cwiczenia w psycholog, pedagog, zgodnie z planami
asertywnych odmawianiu, pedagog specjalny wychowawczymi
zajecia ,,Moje wychowawcy klas
granice”, warsztaty
komunikacyjne
Wiaczanie Spotkania z dyrekcja, pedagog, zgodnie z planem
rodzicow do rodzicami nt. psycholog, pedagog zebran
dziatan bezpieczenstwa, specjalny
profilaktycznych warsztaty
wychowawcze,
ulotki i broszury
Wspolpraca ze Spotkania z policjg, | dyrekcja, wychowawcy, | Zgodnie z planem
srodowiskiem strazg pozarng, pedagog, pedagog pracy szkoty
lokalnym kuratorami, specjalny, psycholog
organizowanie akcji
,Bezpieczne
wakacje”,
,Bezpieczna zima”
Obszar III: Postawy kulturowe i spoleczne
Zadania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne | Termin
Ksztaltowanie opiekunowie caty rok
szacunku do ludzi, | Dziatalnos¢ wolontariatu,
rozwijanie empatii i | charytatywna, wychowawcy,
wrazliwosci na udziat w akcjach katecheci, pedagog,
potrzeby drugiego pomo’cowych psycholog, pedagog
cztowieka (WOSP, zbiorki specjalny
zywnosci 1 odziezy,
wolontariat
szkolny, gazetki
tematyczne
Wzbudzanie Lekcje wychowawcy, wrzesien, caty rok
szacunku i wychowawcze i nauczyciele, pedagog
poszanowania edukacji specjalny , pedagog,
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tworzenie

kodeksow

klasowych
Utrwalanie Warsztaty pedagog, psycholog, zgodnie z planami
zachowan asertywnosci, pedagog wychowawczymi
asertywnych i ¢wiczenia w specjalny ,wychowawcy | klas
konstruktywne odmawianiu, scenki
rozwigzywanie dramowe ,,Powiedz
konfliktow NIE przemocy”,

mediacje

roOwiesnicze
Eliminowanie Rozmowy wychowawcy, caly rok
wulgaryzmow i indywidualne, nauczyciele jezyka
agresji stownej zajecia jezyka polskiego, pedagog,

polskiego nt. $wietlica szkolna

kultury jezyka,
Ksztaltowanie Warsztaty pedagog, wychowawcy, | caty rok
wlasciwego integracyjne, psycholog, nauczyciele
rozumienia zajecia o J. polskiego jako
tolerancji i odwagi | wielokulturowo$ci | obcego, pedagog

W reagowaniu na specjalny
niesprawiedliwos¢
Budowanie postaw | Omoéwienie statutu | wychowawcy, wrzesien, caly rok
spotecznych i i regulaminéw opiekunowie SU,
obywatelskich szkoty, lekcje nauczyciele
wychowawcze o
prawach i
obowigzkach
ucznia, udziat w
wyborach SU
Ksztaltowanie Dyskusje nt. wychowawcy, pedagog, | zgodnie z planemi
przekonania o wartosci wspolnoty, | psycholog, pedagog wychowawczymi
spotecznym warsztaty o specjalny klas
wymiarze osoby wspotpracy w
grupie, ¢wiczenia
komunikacyjne
Integracja zespotu | Wycieczki klasowe, | wychowawcy, caly rok

klasowego,
edukacja
wlaczajaca

rajdy, imprezy
szkolne, spotkania
integracyjne
»Witajcie w szkole
po wakacjach”

psycholog, pedagodzy

Uczenie dziatania | Warsztaty pedagog, psycholog, I'i IT potrocze
zespolowego 1 komunikaciji, pedagog specjalny
dialogu zaj¢cia mediacyjne,

debaty uczniowskie
Ksztaltowanie Lekcje jezyka wychowawcy, caty rok
postawy otwartosci | polskiego i historii, | nauczyciele historii,
i tolerancji wobec projekty jezykoéw obcych

multikulturowe,
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innych narodowosci
i kultur

spotkania z
cudzoziemcami,

»Dzien Jezykow

Obcych”
Uczenie zasad Wybory do SU i opiekun SU, dyrekcja, | wrzesien, caty rok
samorzadnosci i samorzadow nauczyciele historii

demokracji

klasowych, udziat
w sesjach Rady
Gminy

Doskonalenie Zajecia i pogadanki | wychowawcy, pedagog, | caly rok
kultury bycia na temat kultury psycholog, pedagog

bycia, gazetki specjalny, swietlica

szkolne o savoir- szkolna

vivre
Ksztattowanie Udziat w apelach i | nauczyciele historii, zgodnie z
postaw akademiach jezyka polskiego, kalendarzem
patriotycznych (Swicto wychowawcy, SU uroczystosci

Niepodleglosci, 3

Maja), wycieczki

do miejsc pamieci

oraz opieka nad

grobami Patronéw

Szkoty udzial w

akcji ,,Narodowe

Czytanie”
Rozwoj WycieczKi nauczyciele historii, caty rok
poszanowania krajoznawcze, polskiego,
dziedzictwa udziat w wychowawcy
narodowego i konkursach
kultury regionu historycznych i

literackich
Ksztattowanie Udziat w akcji nauczyciele przyrody, wrzesien, caty rok
postaw ,»Sprzatanie biologii, wychowawcy

proekologicznych i
szacunku wobec

swiata”, konkurs
plastyczny ,,Zielona

srodowiska planeta”, lekcje
przyrody i biologii
w terenie
Poznawanie kultury | Obchody Dnia nauczyciele jezykow wg planéw pracy
europejskiej i Jezykow Obceych, , | obcych, historii,
Swiatowej lekcje jezykow i wychowawcy
historii, wycieczki
edukacyjne
Wspdtpraca z Udzial w dyrekcja, wychowawcy, | caty rok
instytucjami wydarzeniach nauczyciele
lokalnymi i lokalnych
kulturalnymi (festiwale,
koncerty, wystawy),
wspolpraca z GCK,

biblioteka gminng
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Obszar IV: Edukacja i wybor $ciezki zawodowej

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne

Ksztaltowanie Warsztaty z doradcg | doradca zawodowy, | caly rok
aktywnej postawy | zawodowym, analiza | wychowawcy
wobec przysziej ofert pracy, ,
pracy zawodowej symulacje rozmow

kwalifikacyjnych
Przygotowanie Warsztaty doradca zawodowy, | zgodnie z
uczniow do wyboru | zawodoznawcze, wychowawcy harmonogramem
kierunku dalszego | udzial w dniach dni otwartych
ksztalcenia otwartych szkot

ponadpodstawowych,

prezentacja oferty

edukacyjnej szkot

Srednich
Poznanie mocnych | Warsztaty z pedagog, I potrocze, caty rok
i stabych stron oraz | psychologiem i psycholog, pedagog
budowanie pedagogiem, specjalny, doradca
poczucia wlasnej pedagog specjalny zawodowy
wartosci ¢wiczenia

autorefleksji, testy

zainteresowan i

predyspozycji
Nauka efektywnego | Treningi technik pedagog, zgodnie z planami
uczenia si¢ uczenia si¢, zajecia o | psycholog, pedagog | wychowawczymi

organizacji czasu i specjalny klas

radzeniu sobie ze wychowawcy

stresem szkolnym
Ksztaltowanie Udziat w konkursach | nauczyciele zgodnie z
myslenia matematycznych i matematyki, kalendarzem
analitycznego przedmiotowych, gry | przyrody, konkursow

logiczne, projekty informatyki i

interdyscyplinarne innych

przedmiotow

Monitorowanie Analiza frekwencji, | dyrekcja, caly rok
frekwencji uczniow | informowanie wychowawcy,
i wspotpraca z rodzicow o pedagog
rodzicami absencjach

spotkania

indywidualne i

zebrania z rodzicami
Motywowanie Spotkania z wychowawcy, Caty rok
uczniéw do naukii | absolwentami, ktorzy | dyrekcja,

samorozwoju

odniesli sukces,
pogadanki ,,Nauka to

zaproszeni goscie,

pedagog
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przysztosc”,
stypendia szkolne za
wyniki w nauce

Uczenie Tworzenie doradca zawodowy, | caty rok
planowania wtasnej | indywidualnych wychowawcy,
kariery i planow Kariery, pedagog
odpowiedzialnosci | dzialalno$¢ w
za decyzje organizacjach
szkolnych
Ksztattowanie Warsztaty o pracy w | pedagog, caty rok
umieje¢tnosci grupie, symulacje psycholog, pedagog
dziatania sytuacji zawodowych | specjalny
zespolowego w wychowawcy
kontekscie
przysziej pracy
Wspolpraca z Spotkania z doradca zawodowy, | Caty rok
instytucjami rynku | przedstawicielami dyrekcja, pedagog
pracy i Urzedu Pracy,
srodowiskiem lokalnych firm,
lokalnym wizyty studyjne w
zaktadach pracy,
Poszerzanie wiedzy | Targi edukacyjne, doradca zawodowy, | caty rok
0 zawodach i prezentacje wychowawcy
mozliwosciach multimedialne o
ksztalcenia zawodach, spotkania
z przedstawicielami
réznych profes;ji
Wspieranie Indywidualne pedagog specjalny, | wg potrzeb
uczniéw ze SPE w | konsultacje, doradca zawodowy
wyborze $ciezki wspotpraca z
zawodowej poradniag PPP,
dostosowanie planéw
edukacyjnych
Wiaczanie Spotkania z wychowawcy, zgodnie z
rodzicow w proces | rodzicami nt. wyboru | doradca zawodowy | harmonogramem
wyboru szkoty i szkoty, konsultacje z zebran
zawodu doradcg
zawodowym, ulotki i
broszury
informacyjne
Ksztattowanie Zajecia z doradca zawodowy, | II potrocze
umiejetnosci autoprezentacji,
autoprezentacji i symulacje wystapien
przedsiebiorczos$ci | publicznych
Promowanie Lekcje wychowawcy, caly rok
wartos$ci uczenia si¢ | wychowawcze nt. nauczyciele,
przez cate zycie znaczenia edukacji, | doradca zawodowy

spotkania z
ciekawymi ludzmi,
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VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespodt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikoéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade¢ rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej w Grodku w dniu 30.09.2025 roku.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowal zespot zadaniowy w skladzie:
Wicedyrektor — Joanna Ostapczuk, Pedagog szkolny — Ewa Bielawska, Psycholog szkolny —
Ewelina Ostapczuk, pedagog specjalny — Marta Kalinowska, nauczyciel klas I-III —Katarzyna
Kokie¢, nauczyciel klas IV — VIII — Halina Ignatowicz, nauczyciel §wietlicy —Ewa Zielinska
oraz rodzice: Iwona Cywoniuk, Anna Suprun
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